Eseducast

Opiskelijatarina — Monica Valjakka

Salla:

Monesti ajatellaan, ettd opiskelu polku kulkee kaikilla peruskoulun jalkeen ammattiopintoihin tai
lukioon sielta korkeakouluun ja sitten oman alan téihin tyéelamaan kymmeniksi vuosiksi.

Useiden polut kuitenkin menevat eri reitteja, kuten ollaan saatu huomata tassa podcastissa kaikissa
opiskelijatarinoissa. Tamankin paivan opiskelijatarinassa ollaan jalleen aikuisena opiskelun darella
kuin oman opiskelijatarinansa kertoo Monica, joka opiskelee Esedulla majoitus- ja ravitsemisalan
esimiestyon erikoisammattitutkintoa.

Mita tuo pitkdn ja vaikean nimen omaava koulutus pitda sisalldan? Miten esimieheksi ylipdataan
opiskellaan? Enta mika sai Monican aloittamaan opiskelut 10 vuoden jalkeen, vaikka tyot ravintola-
alan esimiehena ovat jo taskussa ja onko opiskelu elama muuttunut 10 vuoden takaisesta ja jos on
niin miten? Naihin kysymyksiin Monican kanssa pohtii vastauksia Esedun markkinointikoordinaattori
Salla Avelin eli meikaldinen, joka toimii tuttuun tapaan tdmankin jakson juontajana.

Ja nyt suoraan Monikan opiskelijatarinaan. Kiva kun olet kuulolla.
(Musiikki)

Tervetuloa jalleen uuden EseduCastin jakson darelle ja tdnddn meilld on vuorossa jalleen yksi
opiskelijatarina lisda ja mulla istuu tdndan vastapaata Esedun opiskelija Monica Valjakka, hyvaa
huomenta.

Monica:

Hyvaa huomenta kiva tavata.

Salla:

Miten sun viikko on ldhtenyt kdyntiin? Tandan eletddn maanantaita kun tdta nauhoitetaan.
Monica:

Kiitos oikein hyvin. Minulla on tdndan vapaapaiva niin vapaapaivan kunniaksi, joten tata
danittamassa taalla nain, ihan hyvin on alkanut.

Salla:

Ja tosiaan syyslomaviikkoa vietelldan, mutta sinulle ei ilmeisesti lomaa téalla viikolla kuitenkaan ole?
Monica:

No ei varsinaisesti, etta kylla talla viikolla keskityn ihan toihin ja koulusta on vapaata.

Salla:

Sa opiskelet Esedulla, kerrotko vahan etta mita sa opiskelet? Miten pitkdaan sa oot opiskellut ja ndin
pain pois?

Monic:



No ma oon Esedulla aika tuore opiskelija vasta, ettd olen konkreettisesti opiskelut aloittanut vasta
tdman syksyn aikana.

Ja opiskelen matkailu ja ravintola alan esimiehen erikoisammattitutkintoa.
Salla:

Semmoinen sanahirvio.

Monica:

Kylla pitka litania termeja siind, mutta ravintola alan johtamista ja esimiestyota ja tammosta ja
opiskelen niinku tyén ohessa sita.

Salla:
Eli ilmeisesti sa oot tosiaan ravintola-alalla toissa.
Monica:

Kylla, olen anniskeluravintolan vuoropaallikko ja padasiassa teen siis ihan toita ja sitten tyon ohessa
suoritan naita opintoja sitten joita [ahipaivia ja paaasiassa tama opiskelu suoritetaan sitten niinku
tyon kautta nayttotyona. Osoitetaan sielld tydssa se osaaminen.

Salla:

Aivan aivan.
(Musiikki)
Salla:

Ma ihan nyt ihan miettiin, ettd mistd me ldhdettaisiin nyt tuota purkamaan. No ldhdetdan nyt kun
tietdd vahan, etta kuka sa olet ja mita sa opiskelet ja ndin, ni mimmosta opiskelutaustaa sinulla on,
mita aikaisempia koulutuksia sulla on, onko, tai ndin.

Monica:

Aikaisempaa koulutusta mulla on.. Ma olen kirjoittanut ylioppilaaksi kevaalla kaksituhattayksitoista
ja nyt sitten heti perdan aloitin nama opinnot, eli mulla on 10 vuotta tdssa valissa ettd en ole
opiskellut yhtadan mitdan ja mulla ei ole ammatillista koulutusta ollenkaan, etta lukiopohja on mulla
taustalla ja siind vuosien aikana kylld olen pahkaillyt paljon sitd, ettda mika kiinnostaisi, mita alaa
haluaisin opiskella, mutta ei ole oikein vahvistunut, ettd mika sitten kiinnostaisi niin paljon, etta
haluaisin siihen moneksi vuodeksi sitoutua.

Mutta nyt tarjoutui joku aika sitten mahdollisuus, etta hei, ettd tammaista voisi opiskella ja tdama
minua kiinnostaisi ja tahan olisi niinku ei seudulla tarjolla sitten semmoisia niinku vaylia ja semmoisia
minulle sopivia opiskelu menetelmia mydskin niin sitten hyppéasin tdmmaisiin opintoihin.

Salla:

Niin eli jos tai kun sulla tosiaan on se ylioppilastutkinto sielld, niin oliko nimenomaan just se, etta
ettd ei tuntunut.. ettei I6ytynyt semmoista niinku omaa alaa se, etta miksei sitten tata ennen
paatynyt opiskelemaan?

Monica



Kylla oikeastaan se oli niinku paallimmainen syy, ettd mahan olen siina valilla, niin ma hain
opiskelemaan kauneudenhoitoalaa, ma oon hakenut opiskelemaan mydskin teatterialaa ja siindpa
ne oikeastaan on mitd ma olen hakenut. En koskaan pdassyt mihinkaan opiskelemaan ja sitten se jai
vahan niinku tonne takaraivoon, etta no, kun ei oikein tieda te mika kiinnostaisi tarpeeksi ja sitten oli
mielessa mydskin se, ettd se opiskelu kuitenkin vaatii aina monen vuoden sitoutumisen, niin mika
kiinnostaisi niin paljon, etta haluaa sitoutua siihen moneksi vuodeksi, etta ei jotenkin tuntunut
omalle ajatukselle ldhted opiskelemaan ettd vaan jotain, ettd kunhan ma nyt vaan jonkun ammatin
sitten saan niin niin sen takia ne opiskelut on vahan sitten mydskin siind jaanyt.

Salla:

Mutta ilmeisesti ettd, koska sinulla on kuitenkin tosi pitka ty6historia ja ndin niin et kuitenkin toita
on ilmeisesti riittanyt, etta oot tyollistynyt hyvin, vaikka sinulla ei sita koulu.. niin kuin naita
ammattipapereita kuitenkaan ole. Niinku itsekin sanoit, etta sulla ei ammatillista koulutusta ole.

Monica:

Joo, ei ole ammatillista koulutusta, ettd nyt viime vuosina varsinkin niin toitd on niinku hyvinkin
riittanyt, ettd nuorempana mulla on kylla taustalla, ettd on pitkia tyottomyyspatkia ja pitkia
sairastelupatkia ja tammoisia, ettd en ole niin aktiivisesti ollu tybeldmassa enka oikein niinku niissa
opinnoissakaan, mutta nyt niinku viime vuosina niin hyvinkin on riittanyt toita, etta ei ole jaanyt kylla
siita kiinni, ettd ei ole sitten ammatillista koulutusta tai semmoista tutkintoa, ettd on sitten muuta
kautta paassyt toihin ja sielld tyot suorittanut hyvin niin sitad kautta on kylla hyvin riittanyt hommia.

Salla:
Miten sa oot paatynyt ravintola-alalle?
Monica:

Aikanaan paadyin itse asiassa ihan vahingossa. Menin erdadseen ravintolaan asiakkaaksi ja mulla oli
tuttu ihminen sielld toissa ja sitten juteltiin ihan niita naita ja sitten tuli puheeksi. Tottakai tyot ja
opiskelut ja kerroin ihan rehellisesti sanoen en opiskele talla hetkelld ja en oikeastaan hirvedsti toissa
kdy missdan ja han vinkkasi, etta hei ettd meilla voisi olla sulle hommia, etta tuu joku paiva kdymaan
niin jutellaan vahan lisda ja menin sitten kdymaan ettd no mitas teilla olisi tarjolla ja siita se sitten
|ahti, etta sanoin kylla ihan rehellisesti, ettd ei mulla oo mitadn kokemusta myodskaan ravintola-
alalta, ettad olen viikon ollut tehtéavissa ravintola alalla, mutta et ei niinku muilta kokemusta ett3
oletteko ihan varma etta haluatte mutta sinne niinku ottaa homman. “Joo joo etta siina sita oppii” ja
“rohkeasti vaan mukaan” ja “siina sita sitten tekemalla oppii” ja sille alalle on sitten jaanyt ja olen
kylla viihtynyt.

Salla:

Ja kauas siita nyt on kun olet aloittanut alan hommat?

Monica:

Tosi hyva kysymys.. Nyt en kylla tarkkaan vuotta itsekdaan muista..
Salla:

Ei tarvi ihan tarkkaan eika tarkkaa paivaa mistaan.

Monica:



Joku ehka kaksituhattaneljatoista, kun ma oon tehnyt ensimmaisena vuoron ravintola-alalla ja siita
sitten toki alkuun tein hyvin niin kuin keikkaluontoisesti ettd vuoron silloin talléin ja ndin poispain,
ettd nyt reilut 2 vuotta olen sitten ollut niinku ravintola alan esimiehena ja ihan taysipaivaisesti
toissa.

Salla:

Mika siina sitten kolahti, koska selvasti siina on sitten joku juttu ollut, etta sa olet halunnut jaada
sitten sinne ravintola alalle duuniin.

Monica:

Varmaan se tyon monipuolisuus, etta oli se tyo tavallaan mika tahansa, missa on ollut niin tietysti
aina sielld on ne tietyt tehtavat mitka tehdaan ja tavallaan niinku paivassa on tietyt rutiinit ja muuta
mutta kuitenkin se on niin monipuolista se tyo, etta tavallaan toihin mennessa ei voi ikina tietd, etta
mita sielld tdndan tapahtuu ja paivat ei ole keskendan identtisia ollenkaan niin niin se tyén
monipuolisuus ja mydskin se, ettd miten erilaisten ihmisten kanssa saa sitten tehda toita. Tykkaan
kylla ihmisten kanssa tyoskennella.

Salla:
Tuntuuko se, ettd se on nimenomaan nyt niinku ainakin talla hetkelld just se sun juttu?
Monica:

Kylla on ihan ehdottomasti, etta talla hetkelld ainakin viihdyn toissani erittain hyvin ja koen etta joka
paiva oppii myoskin uutta ja kehittyy siina ja sitten juuri ndiden opintojen kautta saanut vahan
semmoista niinku ndkdkulmaa siihen tyohon ihan erilailla, ja semmoista niin kuin no sitd semmoista
johtamista ja esimiestyota ja muuta ettd miten sitd voi niinku vield kehittaa.

Salla:

Minua kiinnostaa just toi, etta etta onko sullakin on kuitenkin pitka tauko noista tuota.. Tai siis mika
nyt on pitka, etta sekin tietysti, ettd jos sitd ajatellaan hyvin tammaoselle niinku stereotyyppisella
tavalla, ettd kaydaan lukio, sitten mennaan niin kun kouluun ja sieltd mennaan tydelamaan, mutta
kun ei kaikkien polut mene niin niin oliko sulla sitten semmoista painetta.. Onko sinulla ollut
semmoista tunnetta, etta et sun pitdis jotenkin niin kuin opiskella semmoista niin kun painetta siihen
opiskeluun?

Monica:

Vililla oli aivan valtavat paineet, etta tuntuu, etta kaikki kaverit ketka oli lukiosta valmistunut
samaan aikaan niin heilla oli jo niinku ne ammatit sitten saatuna ja oli niitten kautta sitten vakiotyot
ja kaikkea muuta ja itsella ei oikein ollut semmoista.

Niin oli kylla valtava paine et voi vitsi, ettd kylla tassa nyt pitdisi itsekkin niinku keksia edessa joku
ammatti sitten, etta kylla tassa nyt johonkin kouluun pitdisi menna ja koska se on niin jotenkin
suomalaiseen kulttuuriin sitten niinku rakentunut etta peruskoulu sitten ammattikoulu tai lukio
sitten vaikka ammattikorkeakoulu ja sitten sieltd oman alan t6ihin ja tasta ndin se lahtee sita se
elama rakentumaan ja sitten kun onkin vahan toisenlainen polkuni aivan valtavat paineet on kylla
joskus ollut.



Mutta sitten sita oon koittanut olla itselleen armollinen, ettd no, mulla nyt on erilainen polku mita
ma tdssa meidan ja tama on ihan yksi hyvaa ja talla hetkella just tosiaan olen tdissa missa viihdyn
erittdin hyvin ja toita riittaa kylla.

Salla:

Niinku joo ja se itsekin mitd on oppinut niinku tdn podcastin kautta, kun useampia meidan
opiskelijoita on haastatellut niin siella on kaikkien polut on jotenkin tosi erilaisia ja etta
useammallakin on monesko ties ammatti niinku kierroksessa paalle viisikymppisena.

Ettd jotenkin se. Mita itsekin haluaa nimenomaan tdn podcastin kautta tuoda on se etta etta kaikilla
se ei mene niin etta sen alan tietaa heti silloin peruskoulun jalkeen, etta tata mina haluan tehda
loppuelamani. Kylla ihan niinku et se voi olla taysin yksi oikeaa ja hyvdksyttdavaa ja semmoinen tdysin
yhta arvokas se polku, etta ei ole vain yksi semmoista mitd meille on ehka yritetty sitten niinku
opettaa, etta nain se pitdd menna ja piste. Ja tdma on se oikea polku vaan niinku pdinvastoin, etta ne
mita erilaisempia ne polut sielld voi olla, niin ne on kaikki yksi arvokkaita ja yksi oikeita ja mika sopii
sitten kenellekin?

Salla:

No nyt juuri kun paastiin tahan nyt opiskeluun ja “hirveat paineet paastaan opiskelemaan”.. Oliko se
nyt siis.. oliko ne hirveat paineet nyt se syy minka takia sitten paadyit nyt aloittamaan tan sun
koulutuksen vai miten sa ylipaataan paadyit opiskelemaan Esedulle?

Monica:

Ma olin miettinyt siina jonkun aikaa ja etta nyt nyt kiinnostaisi niinku kylla opiskella, mutta ettd mika
sitten olisi itselle se niinku sopiva vayla ja sopiva menetelma sitte opiskella, etta pienet paineet oli
siitd opiskelusta siind mielessa, etta lukio-ajasta oli juuri jaanyt mieleen, etta se oli tosi hankalaa
valilla se opiskelu. Ei meinannu jaada oikein mitdan mieleen, vaikka kuinka koittaisi lukea ja niin kun
tankata paahan sita asiaa niin ei meinannu jaada oikein mitdan mieleen, etta olisiko niinku muita
vaylia opiskella kuin vain se, etta istutaan hiljaa sielld luokassa 8 tuntia pdivassa ja opettaja selittaa
sielld edessa asiaa ja ndyttaa powerpointia toisensa perdan etta olisiko mitdan niinku muita
menetelmia ja sitten ettd kun ma kuitenkin tykkaan tdssa tyossa olla ja sitd tehda, niin miten sitten
ne opinnot sen tydn kanssa niin kuin rytmittyy sitten sopivasti, niin olin jo itse selaillut Esedun
kautta, ettd hei ettd tammadinen olisi, mutta en ole ihan varma, ettd miten tdma nyt sitten
kaytannossa toimii ja sitten sattui viela tulee tyopaikalla puhetta, ettd hei ettd tammaoinen olisi ja
ettd tyonantaja kannustaa sithen mydskin lahtemaan ja nadin.

Salla:
Okei, voi kun hyval
Monica:

Ruvettiin ottaa asioista selvda ja tekee papereita siina sitten ja nain poispain ja yhtakkia huomasin
olevani opiskelija. Etta se meni sitten lopulta aika nopeasti ja aika sujuvasti siind ja tydnantajalta tuli
tosiaan niinku kannustusta, ettd joo ehdottomasti kannattaa opiskella ja Iahdetddn tukemaan ja nain
poispdin, ettd ilman muuta niin se kylla niinku tyénantajan ja tydyhteison niinku rohkaisu oli iso
sitten tuota noin ne askel eteenpadin.

Salla:

Se ilmeisesti tapahtui jotenkin tosi sille joustavasti?



Monica:

Kylla kylla joo ettd niinku tdissa kdaydaan padsaantoisesti ja muuta ja sitten hyvin vapaasti saadaan
valita kylla sielta sitten itselle kiinnostavia ja itselle sopivia opintoja.

Salla:

Sahan tulit sen niin sanotun jatkuvan haun kautta.
Monica:

Joo kylla eli saan lomake just taytettiin siella.
Salla:

Niin sa aloitit nyt tana syksyna?

Monica:

Tosiaan joo tana syksyna on ollut ensimmaiset niin kuin konkreettiset koulupéivat ja ndin poispain,
ettd kevaalla ruvettiin katsomaan tai tehtiin toki paperit ja ruvettiin katsomaan, ettd mita opintoihin
kuuluu ja kauan ne suurin piirtein kestaa ja miten tama sitten niinku muodostuu tama rakenne tasta
ja mita kuuluu niinku siihen tutkinnon perusteisiin ja kaikkea tammaoista etta mita siella sitten
konkreettisesti pitad niinku ndyttaa sita osaamista ja miten valitaan kurssit ja kaikkea tammaista etta
pohjatyota tehtiin jo siind kevaalla. Mutta nyt sitten syksylla varsinaisesti on ollut se konkreettinen
aloitus.

Salla:

Mita kaikkea sun opintoihin sitten kuuluu nyt kun just kerroit ettd mita kun mita kursseja sisalta ja
nain niin osaatko vahan pahkindnkuoressa avata, ettd mika taa oli tda sun tota sanahirvio..

Monica:

Matkailu- ja ravintola alan esimiehen erikoisammattitutkinto. (naurua) Paaasiassa siella on niin kuin
erilaisia esimiestydhon liittyvia sitten kursseja. Osa on meillda semmoisia niinku ihan ammatti ja
alakohtaisia paivia, etta katsotaan niinku nimenomaan ravintola-alan ndkékulmasta sitad asiaa, mutta
sitten meilld voi olla myds niinku yleiseen johtamiseen liittyvia kursseja, etta sielld voi sitten olla
opiskelijoita, ihan minka tahansa alan johtajia ja alansa esimiehid ja ne on mun mielesta todella
mielenkiintoisia, etta siella on tosi kiinnostavaa kuunnella niin kuin eri alojen johtajien ja esimiesten
niinku nakemyksia ja sieltd voi poimia tosi paljon niinku omaan ty6hon niita nakdkulmia, etta vaikka
ollaan niinku tdysin eri alalla, mutta sitten kuitenkin se johtaminen ja esimiestyd kaytanndéssa, niin
voi pitda sisallaan hyvin niinku samanlaisia menetelmia ja semmoisia, etta “ahaa enpa ole tuosta
nakokulmasta tullut ajatelleeksi ollenkaan”, etta “hei etta voisin hyddyntaa tata myds omassa
tyossani”.

Salla:

Miten esimieheksi opiskellaan? Koska itse ei ole koskaan ollut esimiestehtavissd, niin on semmoinen
ehka niinku pieni haisu mitdan niinku esimiehen duuniin kuuluu. Mutta jotenkin se, etta etta ai etta
sitd voi myos opiskella! Miten?

Monica:



Joo siis taytyy sanoa, etta oli itsellekin vahan niinku yllatys, etta ja makin oon aikanaan niinku
esimiesty0hon ja tammaoiseen padtanne vahan niinku vahingossa et on ollu ihan rivityontekijana ja
sitten tarjottiin, etta heidat meilla vapautuisi esimiespaikka etta kiinnostaako ja ma no kiinnostaa
mutta et onkohan musta siihen ja mita kaikkea se oikeasti pitda sisalla tama ja muuta, mutta etta
kylla sita voi myos opiskella, etta tosi paljon kdydaan lapi ihan kaikkea niinku konkreettisesti, etta
kun tulee vaikka uusi tyontekija, niin kuinka hanta olisi hyva perehdyttda tdhan néin ja miten tota
minkalaista on eettinen johtaminen ja kaikkea tammadista tosi paljon on semmoista niinku mita on jo
tehnyt sielld tyossa niin kuin ihan jokapaivaisessa arkipaivaisessa toiminnassa, mutta en ole vaan
tiennyt, etta niille on kaikkien hienoja termeja ja kaikkia tammaisia, ettd nyttenkin tulee sitten
opiskelun kautta niinku tutuksi, ettd mita on vaikka eettinen johtaminen ja tallaista.

Salla:
Mita on eettinen johtaminen nyt mua jai kiinnostaa.
Monica:

Se voi olla esimerkiksi sitd, ettd pidetadn huolta tyontekijoiden hyvinvoinnista, etta heilld on hyva
olla sielld toissa ja ettd se kannustaa heitd pysymaan siellad tyopaikassa ja ndin poispdin, etta taataan
heille hyvat olot silleen se pitaa sisdllaan paljon, mutta ettd tdma on nyt niin kun yksi nakékulma
sieltd ja tdma on sitten seka tyontekijan etta yrityksen kannalta sitten edullista etta tyontekijat
voivat hyvin sielld ty0ssdan ja pysyivat siellda samassa tyossa pitkdan, etta ei ole sita vaihtuvuutta niin
paljon.

Salla:

Joo no sa mainitsitkin jo moniko tuossa tuota tuon etta etta kun sinulla on jo aikaisempaa juuri
kokemusta esimerkiksi esimiestydsta ja tosi tosi tuota pitkd tdmmaoinen ravintola-alan tydkokemus,
niin miten se otettiin huomioon silloin kun sa aloitit opiskelut, niin katsotaanko sit jotai et sd osaat jo
tdman tata sun ei tarvitse opiskella tai miten sita niinku katsottiin sitd aiempaa osaamista

Monica:

Ei varsinaisesti noin, mutta ettd tahan erikoisammattitutkintoon niin tdhan paasee vain jos olet jo
tyoskentelemadssa esimiehend, ettd vaatii sen ettd sind tydskentelet jo jonkun alan esimiehena tai
johtajana. Et se on niinku se padsyvaatimus tdhan ammattitutkintoon, mutta ei nyt ehka muuten et
toki niinkun kaytiin niita tutkinnon perusteita sielta ja ettd missa on jo semmosia niinku mika on
hyvalla pohjalla ja mita ehka pitaa, niinku vield sitten Iahtea purjehtimaan enemman ja missa voi olla
haasteita ja nain.

Salla:

No milta nyt tdma opiskelu on tuntunut, kun sullakin on tosiaan pitka tauko? Miltd on tuntunut
hypata aikuisille kuitenkin vield suhteellisen tuore opiskelija, niin toivottavasti on viela silleen niinku
jes.

Monica:

No on ma oon tosi innoissani kylla, ettd mitd meilla on lahipaivia tdssa joita ollut niin mun mielesta
on tosi mielenkiintoisia ja tuota noin niin Hanna-opelle erityisesti terveisia etta olet tehnyt
opinnoista hyvin miellyttavia ja mielenkiintoisia ja semmoisia niinku kannustavia niin oon kylla tosi
innoissani. Minusta on mielenkiintoista kdyda siella tunneilla ja kursseilla ja.

Salla:



Niin on varmaan niinku itsekin sanoit et just et saa nimia vahan niinku niille asioille mitka on
tavallaan jotenkin maalaisjarjella ja alitajuntaisesti tietaa.

Monica:

Kylla ja ettd mitka on niinku tdssa tavallaan vuosien aikana niinku rakentunut silleen, etta joo néin
kannattaa tehda tai noin ei missddn nimessa kannata tehda mut et nyt niille I6ytyy oikeasti
semmoiseen niinku nimia ja menetelmia ja tammoisia niista on niinku helpompi ottaa selvaa sitten
itsekin, etta hei ettad tossa ma haluaisin kehittya lisdd mutta en oikein tieda niinku etta mista lahtee
etsimaan sitten niinku tietoa siita niin niin niille 16ytyy oikeasti semmoisia termeja.

Ettd me kaydaan sielld tunnilla niita lapi tosi paljon mydskin niinku keskustellen, niin silloin se
oppiminen jaa mydskin itselle niinku paremmin paahan, etta kun keskustellaan sielta ja opettaja
esittaa vaikka jonkun nakoékulman, ettd otetaan tama asia kasittelyn miten juuri sina tekisit tdman
omassa tyossasi tai ettd jos sinulla on tdmmaoinen haaste siellad tydssa ni miten sind lahtisit
ratkaisemaan tata asiaa tai miten olet sen ratkaissut.

Salla:
Aivan joo.
Monica:

Mutta voisiko olla muita vaylia sitten niinku ratkaista sita, etta tosi paljon kdydaan niinku
keskustellen niita asioita ja tdma on se mista ma oon itse tosin niin kuin iloinen, ettd tama on itselle
tosi sopiva, niinku opiskelumenetelma. Mielenkiinto opintoihin on taysin erilainen kuin silloin vaikka
lukion aikaan ja mydskin tasta jaa itselle ihan erilailla mieleen niita asioita, etta ei ole semmoinen olo
koulupéivan jalkeen, ettd ma oon 8 tuntia istunut sielld, mutta ei jadanyt mitdan mieleen vaan
pdinvastoin ettd voi vitsit olipa kiinnostavaa paiva ja noita ja noita asioita voisin ruveta heti
hyodyntamaan toissa tai pitddpa ruveta tuota asiaa pahkailemaan, ettd miten ma ratkaisin tuon
toisella tavalla toissa, etta tassa olisi ehka kehittamista.

Salla:

Jotenkin kuulostaa tosi semmaoiselle, niin kuin nimenomaan tuohon esimiestydhdn sopivalla tavalla
niin kuin opiskella, koska sehan on tosi vuorovaikutteista se esimiehen tyo eiko olekin?

Monica:

On on, valtavasti siina pitaa olla tosi monen eri.. Tamakin tuli uusi termi; “sidosryhmat”. Niin tuota
pitaa olla erilaisten sidosryhmien ja tammoisten kanssa sitten vuorovaikutuksessa ja tosi paljon se on
semmoista niinku neuvottelua ja miten tuo ja tuossa nyt olisi tuommoinen niin miten me otetaan
tdma asia huomioon ja muuta niin kylla se on tosi paljon semmoista keskustelua ja neuvottelua siella
itse niin kuin tyokentalla, niin miksi se ei olisi sita sitten opinnoissa.

Salla:

Niin kylla. Mua just ja jai kiinnostaa just taa etta kun sa kun se aiemmin mainitsit etta etta kun
sinulla oli.. tai et sillon lukioaikana oli, esimerkiksi opiskeluissa oli joitakin haasteita ja tammaisia niin
mitka oli tavallaan semmoinen seikka, etta silloin kun sa aloitit opiskelut mitka sua jannitti.

Oliko sinulla jotain semmoisia, etta mietitytti tai askarrutti tai jannitti?

Monica:



No jannitti just se tosi paljon, ettd minkalaista se on se opiskelu ihan kdytannossa, ettd onko se
paljon sitd, ettd tehdaan vaikka paljon kirjallisia toita tai pitaako lukea hirveasti jotain materiaalia
taas semmoista, ettd ne oli itselle aikaisemmin niin kuin tosi tosi hankalia.

Mutta ei ole ollut semmoista, ettd padasiassa on sita niin kuin kaytannon tekemista siella toissa. Ja
just sitten ne itse koulupdivat niin sita keskustelua ja neuvottelua ja semmoista niinku yksi pahkailla
mista ja sitten siirretaan sita sielld opittua tietoa sinne kdytannon tyohon.

Salla:

Ja voisi jotenkin ajatella, etta sitten kun kun tulee taukoa esimerkiksi niinku opintojen valilla, niin
myos ne opiskelutaidothan ruostuu.

Ja siis siind mielessa etta etta jos ajattelee ettd ettd 10 vuoden paasta 10 osin on 10 vuotta valia
ilman etta sa tyylin luet vaikka yhtakaan niin kuin artikkelia tai mitdan tammoista tai kirjoitat
yhtakaan esseeta ja sitten yhtakkia iskettaisiin hirvee laja et “nyt tee asiat x”, niin kylla se varmaan
kestaisi vahan aikaa kaynnistya.

Monica:

Ja tata asiaa jannitin ihan kauheasti, etta ei etta pitdisikd meidan ruveta heti jotain esseeta
kirjoittamaan tai jotain tammoistd, mutta etta ei ole tarvinnut yhtaan esseita viela kirjoittaakaan eika
mitddn tammaoista, niin kylla se jannitti.

Mutta mydskin tuli ilmi, ettd joo omat opiskelutaidot voi ruostua, mutta myos opiskelu menetelmat
kehittyy, etta tana paivana opiskellaan taysin eri lailla kuin mitd on opiskeltu 10 vuotta sitten.

Salla:

Joo, taa oli just se minka ma meinasin itekkin nostaa esiin etta etta kyllahan niinku
koulumaailmankin on kehittynyt 10 vuodessa ihan valtavasti.

Monica:

Kylla on valtavasti ja varsinkin nyt niinku viimeisen noin puolentoista vuoden aikana, etta on tullut
kaikkia naita mahdollisuuksia Teamsin kautta opiskella pitda luentoja ja muuta, niin on todella
paljon, on kehittynyt.

Salla:
Mitkad on ehkd semmoiset suurimmat erot mita sind nostaisit?
Monica:

No ehka se yleinen semmoinen mielenmaisema siina opiskelussa, ettd on OK olla vaikka haasteita
siind opinnoissa, mutta etta siita huolimatta sina voit opiskella ja kehittya niin kuin itselle tarkeissa
asioissa, etta se on niin kuin mennyt paljon semmoiseksi, niin kuin hyvaksymaksi se ilmapiiri siella
koulussa ja opinnoissa ja niinku ettd opettajia kiinnostaa enemman se, ettd miten juuri tama
opiskelija voisi saada parhaan mahdollisen hyddyn irti ndista opinnoista, etta ajatellaan enemman
sita opiskelijaa yksilona eika semmoisena niin kuin isona massana.

Salla:
Ihanaa, niin ettei sua puserreta siihen tietynlaiseen muottiin, etta sinun pitda nyt menna tahan.

Monica:



Joo ei vaan niinku katsotaan, etta tassd on tama opiskelija. Silla on tdmmaisia vahvuuksia, tammoisia
heikkouksia. Miten mina opettajana voisin tukea tata opiskelija mahdollisimman paljon tassa
opinnoissa ja mista tdma saisi mahdollisimman paljon irti ndissa opinnoissa.

Salla:

Joo toi on tosi hyva nostaa esiin koska toi on varmasti mitd monet aikuiset ihmiset miettii jotka
pohtii sitd, ettd lahtisitkd opiskelemaan mutta ei valttamatta sitten tunnu siltd, ettd olisi resursseja
|ahted saman tyyliseen koulueldmaan mita se on ollut 10 tai 20 vuotta sitten.

Monica:

Kylla joo et naita on niinku pahkailin itsekin tosi paljon ja mietin siind vaiheessa, ettd onkohan musta
niinku enaa opiskelijaksi, ettd kerran se oli aikaisemmin niin haastavaa, niin osaanko ma enaa ikina
opiskella yhtdan mitdan, mutta hyvin tdma ainakin niinku alkanut.

Salla:
Onko teilla miten paljon tammaisia itsenaisid tehtavia tai laksyja vai mita ne niinku nykydan on?
Monica:

Toistaiseksi etenkin todella vahan, etta ei ole ollut mitdan, etta lahinnd semmoisia niinku etta
seuraavan kerran kun teilld on tdama ammattialakohtainen paiva, niin ottakaa siihen mennessa selvaa
vaikka ettd miten te omalla tydpaikalla tekisitte timan asian tai muuta.

Mutta etta ei ole ollut mitaan, etta tassa on sinulle 400 A-nelosta ja Kirjoita niihin joku joku juttu ja
palauta se sitten huomenna vaan etta tammaisia.

Salla:
Aivan niin.
Monica:

Niin kuin 1ahinna pahkailtavaksi ja sitten etta kokeilkaa ratkaista téissa tdmmoinen tammadinen asia,
etta tosi paljon semmoista niinku kdytannon tekemista ja kdytannon tyon kehittamista sen sijaan
etta olisi ollut niita kirjallisia tehtdvia tai mitaan.

Salla:

Joo toi toi kuulostaa kylla just jotenkin semmoiselle et tda sunkin koulutus on kuin juuri suunnattu
nimenomaan tyoeldamassa oleville ihmisille ja sita ty6ta jo tekeville jotenkin semmoiselle, etta niinku
jarkeilee etta ndinhan se koulutuksen pitdakin menna, etta se niin nimenomaan tukee sita tyoelamaa
ja kulkee siina rinnalla eika silleen etta etta se olisi pois sieltd tyoelamasta.

Monica:

Joo ja just tdma niinku on se minka takia koen mydskin taman opiskelun mielekkdana etta se tukee
juuri sita tyota mitda mina talla hetkella teen. Etta toki sitten niinku lopulta se nayttésuunnitelma ja
muu niin se pitaa olla tietysti kirjallisenakin tehty ja ndin poispain, mutta etta tosi paljon niinku
kannustetaan ja kehitetdan sita kdaytannon tekemista ja se, ettd miten mina voisin olla parempi juuri
siind tehtavassa mita mina nyt teen ja etta jos tulevaisuudessa haluan tydskennellad vaikka jossain
muualla esimiehena niin miten mina voisin siina olla paras mahdollinen versio itsestani.

Salla:



Niinku just itsekin mainitsit etta sitten tulevaisuudessa etta jos vaikka vaikka vaihtaa tyopaikkaa niin
luulisi ettd tammaoisesta on sitten hyotya tydnhaussa.

Monica:

Kylla joo. Ja siis se oli itseasiassa niinku yks semmonen niinku motivaatio myoéskin talle opiskelulle,
etta siitdkin huolimatta ettd nykyisessa tydssa viihdyn erittdin hyvin ja haluan siella olla, mutta enhan
ma voi tietda mika on tilanne kymmenen vuoden paasta tai muuta, niin sitten ettd minulla olisi jotain
katta pitempaa, koska mulla ei tosiaan niinku opinnoista on talla hetkelld kun ne lukiopaperit. Niin
niin sitten etta olisi joku niinku tutkinto nayttaa, etta hei ettd ma oon kaynyt tammaisen kouluun ja
ma osaan tammaoisia tammoisiad asioita vaikka niinku olisikin nayttaa toki se osaaminen sielld itse
ty6ssa, mutta niinku naita olisi vahan semmoista katta pitempaa kuitenkin. Joku dokumentti siita
asiasta.

(Musiikki)
Salla:

Palataan vield vdahan tuohon niinku kdytannon opiskeluun, mainitsit naytot. Mimmoisia asioita
teidan pitda nayttaa sitten niinku opettajille?

Monica:

No esimerkiksi, vaikka joku kehittamisprojekti tai joku semmoinen, etta se valitaan omalta
tyopaikalta, joku projekti tai asia mita voitaisiin kehittaa ja sitten sita niin kun tehdaan siihen
suunnitelmaan ja dokumentoidaan sita siina sitten projektin etenemisessa ja sitten kun projekti on
valmis niin siitd, ettd miten tdma nyt onnistui ja minkalaiset vaiheet tassa oli ja mita siella olisi ollut
kehittdmista ja mitkda on mennyt tosi hyvin. Ja sitten jos siina on vaikka joku taloudellinen nakokulma
ollut, niin onko tdma ollut tuottava tai projekti tai tdammoista, etta siindkin on niinku hyvin laajat
kadet tuntuu olevan niinku etta miten minkalaisen kehittamisprojektin juuri sina haluaisit tehda tai
talleen etta siihen on annettu.

Salla:

Aika niinku kylla paljon mahdollisuuksia. No toi kuulostaa silta, ettda myods tyonantaja hyotyy tasta.
Etta se ei ole pelkdstdan niinku naihin, vaikka totta kai tyénantaja nyt aina on luonnollisesti hyotyy
siitd, ettd jos tyontekija kouluttautuu lisda ja saa lisda niin kuin evaita siihen omaan tyéhonsa.

Mutta ettd kuulostaa, etta tdssd on niinku muitakin hyotyja tavallaan.
Monica:

Kylla ja niinku tarkoitus olisikin, ettd mahdollisimman moni tasta nain hyotyisi, eika vaan silleen, etta
no sun nyt pitaa tehda tammaoinen tehtdva, koska koulun sdanndissa lukee, etta tutkinnon
perusteissa nyt kdasketdan tekemdaan niita. Ei ole vaan timmaonen ja siita ei ole mitdan hyotya
kenellekdadn vaan painvastoin etta niin kuin se kannustaa mydskin pahkailemaan, etta se projekti tai
tehtava olisi semmoinen, mika hyodyttaa minua, mutta te hyddyttaisi myoskin niinku tyénantajaa ja
sitd tyoyhteis6a mahdollisimman paljon.

Salla:

Eli voisi ajatella, ettd ettd myos tydnantajia voisi kannustaa siihen, ettd he kannustaisivat esimerkiksi
juuri niin kuin omia tyontekijoéitaan kouluttautumaan vaikka taman tyylisilla.



Monica:

Kylla ehdottomasti, koska kyllahan tammadinen lisda niinku sita tyontekijan osaamista ja innokkuutta
myoskin sitten panostaa siihen tyéhon niin ihan ehdottomasti mun mielesta kannattaisi niin kun eri
alojen tyonantajien niinku kannustaa etta heidat kouluttakaa teidan esimiehia siihen tehtavaan
paremmin, ettd siitd on hyotya myos teille niista tyontekijoista ja niista esimiehista tulee paljon
motivoituneempia ja paljon tuottavampia siella tyon tyépaikalla.

Salla:

Niin niinku tuli jo tassa aikaisemmin ilmi, ettd kun me molemmat oltiin oltu silleen, ettd miten
esimieheksi voi kouluttaa.

Monica:

Nii etta eikos siihen vaan kasveta ja jotenkin nain.

Etta kylla siihen voi ihan kouluttautua ja siihen 16ytyy ihan niinku tammaisia tutkintoja.
Salla:

Ja mun mielesta jotenkin hyva esimerkki siitd, ettad ettad kun aikuisena ldhtee opiskelemaan, niin se ei
tarkoita sita, etta tarvii opiskella taysin uusi tutkinto tai niinku taysin uusi koulutus tai
ammattinimike tai mika vaan, ettd nimenomaan siihen, etta siihen etta kun on pitkaa tydokokemusta
ja tammoista ettd voi hakea sitd opiskeluista niinku tukea siihen nykyiseen.

Monica:

Joo nimenomaan kylla, ettd miten voisin tassa nykyisessa tydssani olla entista parempi. Ja niin kuin
tuottavampi ja ndin poispdin ja ettd se tyo olisi itselle vield enemman mielekkdaampaa

Salla:

Kun monet just miettii sitd, ettd kun on joku tai jotkut puhutaan opiskelusta etta okei, no nyt se vie
sen seuraavat kolme vuotta, olen pois tydelamastd, olen opintotuella blaa blaa, vaikka eihan se
niinku suinkaan kohdalla ole sita ollut.

Monica:

Ei todellakaan. Mutta toki niinku taa ajatus mullakin kavi sillon alkuun mielessa. En ma halua to6ista
niin [ahtee mihinkaan sen takia, ettda ma olisin niinku vaikka juuri 3 vuotta opintotuella sitten
opiskelemassa ihan jotain niinkun muuta vaan ettd tama kaikki tapahtuu tassa tyon ohessa ja sita
nykyista tyota kehittaen.

Salla:

Tuntuiko susta tavallaan tai kun sa mietit niitd opintoja niin kaviko sulla sitten mielessa, etta no
turhaan mina nyt lahden tata enaa opiskelemaan, kun mina olen ollut jo niin kauan tyéelamassa.

Monica:

Kavi siis siind vaiheessa mielessa niinku mua jossain vaiheessa kannustettiin, ettad no, eikd nyt
kannattaisi vaikka sita ravintola-alaa sitten niinku opiskella lisda niin sitten ma mietin, etta no ihan
joku perus tarjoilijatutkinto tai semmoinen ettad kun ma oon kaikkea sita jo kaynyt niin kuin tydssa jo
niin paljon ja sitten niinku ettd ma omissa toissani myoskin opetan niita jotka vaikka ne tekee siella



niita tarjoilijatutkinnon sitten niitd harjoitteluista niin ma opetan niita, ettd semmoisesta nyt ei ole
ehka itselleni niin paljon hyotya.

Siis kaikki opiskelu on aina hyodyllistd, ma en sitd sano, mutta ettd tdma nyt ei ole ehka ihan se niin
kuin minulle sopivin vayla, niin sen takia taa oli niinku hyva. Etta ahaa I16ytyy timmoinenkin tutkinto
ja tdmmoisida menetelmia niin kun opiskellaan, ettd tama kehittaisi juuri minua enemman.

Salla:

On mielenkiintoista just ja tosi tarkedtd, ettd sina nimenomaan nostat sen, ettd mika kehittdisi minua
eika vaan niinku se edelld, ettd kunhan mina saan niinku jonkun paperin x koska et jos ne jos ne asiat
jo osaa, niin tavallaan se paperi on siina sitten.. No, onhan se paperi niinku aina..Niinku itse sanoi,
etta opiskelusta on aina silleen hyotya. Mutta koska saat nimenomaan lahtenyt sen oman osaamisen
kehittdminen edella.

Monica:

Nimenomaan ja se tuntuu, etta niinku koulun puolesta myoéskin kannustetaan, etta voi tehda juuri
niita projekteja tai kdayda valinnaisia opintoja juuri siita nakokulmasta, ettd mika minua kiinnostaa
eniten ja missa asiassa mina haluan kehittyd enemman.

Salla:
Onko sinulla haaveissa opiskella jotain lisda joskus jossain tulevaisuudessa?
Monica:

No hyva kysymys. No talla hetkellad niin ei ehkd semmaoisia en ainakaan ihan uutta alaa haluaisi
opiskella tai mitdan, etta katsotaan paiva kerrallaan mita tassa tapahtuu, mutta.

Salla:

Niin sitdahan ei tiedetd miten niinku opiskeluelama kehittyy, ettda mimmoinen joku yliesimiestutkinto
viela..

Monica:

Kylla joo nimenomaan etta ei tieda mita kaikkia tutkintoja sielta vield 16ytyy ja mihin kaikkeen niinku
semmoinen niinku mielenkiinto sitten kehittyy, ettd varmasti niinku tdssa tosiaan mulla on opinnot
vasta alussa, niin ihan varmasti tulee kehittymd&an siina niinku opintojen aikana vield, etta hei etta
tosta ma haluaisin tietaa lisda tai etta no taa nyt on semmoinen asia minka nyt voin ehka jattaa
silleen vdhan vdahemmalle, etta ei ole itselle niin kiinnostavaa ja sitten niinku [6ytyy sielta niita etta
tuota aluetta haluaisin kehittaa lisaa, tai ettd ahaa tuolta 16ytyy tuommoisia valinnaisia opintoja.

Salla:

niin se on varmaan ehka niinku se mita aikuisena nimenomaan tai mihin aikuisena opiskelijana heraa
on se, etta l16ytada juuri ne itsea kiinnostavat asiat vaan ja niita lahtee sitten kehittamaan.

Monica:
Juuri nain.
Salla:

Mimmoisia tulevaisuuden haaveita sulla Monica on, missa sina haluaisit olla vaikka 5 vuoden paasta?



Monica:
N&a on aina ihan kauheita.
Salla:

Ma tiedan et taa on kaikkien lempikysymys, ma aina nautin kun ma heitén tan ja katsoo kun ihminen
kiemurtelee mua vastapaata.

(Naurua)
Monica:

Ma haaveilen etta olisin terve ja olisin semmoisessa tydssa mika on minulle mielekasta ja mika
minua kehittda ja mihin minuun on kiva menna toihin ja kiva olla siella tdissa ja kiva lahtea sielta
toista sitten valilla kotiin etta tietda ettd tuonne tyohon on kiva palata uudelleen ja ndin pois pain
niin kylla ma haaveilen ihan semmoisista hyvin perusasioista.

Salla:

Ihan niinku tdmmoinen hyvin poliittinen poliitikkovastaus. Mutta se on hyva. Noi on mun mielesta
ihan tosi hyvia tavoitteita.

Monica:

Arkisia haaveita.

Salla:

Kylla juuri ndin.

Koska kuka nyt haluaisi kdyda semmoisessa tyossa minulta aina tosi ikdva menna.
Monica:

Joo, nimenomaan se on niinku se mitd en missdan nimessa halua enaa elamassa kokea, ettd se on
kylla kylla tyon pitada olla mielekasta ja opiskelun pitda olla mielekasta ja ylipdatdan se mitd elaméassa
teet niin pitaa olla semmoista mista itse tykkaa ja itse nauttii ja missa niin kuin kokee etta voi
kehittya.

Salla:

Ja ilmeisesti sind olet juuri nyt siina tilanteessa ymmartanyt oikein.

Monica:

Ainakin talla hetkella, etta olen erittain tyytyvainen siihen missa tilanteessa olen nyt.
Salla:

Onko sinulla jotain, mita sa haluaisit EseduCastin kuuntelijoille sanoa, joissa on paljon just aikuisia
jotka saattaa jopa just nyt talla hetkelld miettia esimerkiksi, ettd miten vaikka lahtisi opiskelemaan
tai lahtisiko tai ndin.

Monica:

Kysykaa rohkeasti omalta tyonantajalta, etta hei etta ma haluaisin ehka kehittya tassa tydssani
jollain lailla ja haluaisin opiskella jotakin, mutta en viela tiedd, ettd miten sen tekisi niin kysykaa



rohkeasti tydnantajalta, etta olisiko sinulla mitdan ideoita tai voisiko tydnantaja lahtea sitten niinku
tukemaan ndissa opinnoissa?

Ja lahtekaa yhdessa selvittda, ettd miten juuri sina voisit kehittya siind omassa tydssasi ja olisiko
jotain mita sa voisit tyon ohessa sitten opiskella niin puhukaa, ottakaa puheeksi rohkeasti siella
tyopaikalla ja jos teitd on useampia esimiehia sitten siella tyopaikalla, niin etta voisitteko te vaikka
kaikki lahtee yksi porukalla opiskelemaan sitd, koska sekin on motivoivaa, ettd yhdessa esimiesten
kanssa.. esimerkiksi meidan tydpaikalla niin kaikki esimiehet opiskelemme talla hetkelld tata samaa
tutkintoa.

Salla:
(o]]!
Monica:

Se on niinku mielenkiintoista myoskin, etta kun me kdydaan yksi naita opintoja, niin me voidaan
yhdessa mydskin jakaa naita kokemuksia ja jakaa sitten mydskin sita vastuuta sielld tyopaikalla, etta
hei ettd tanaan opiskeltiin tommosta ja tommosta asiaa koulussa niin haluaisitko sina lahtea kehittaa
tata? Ja no ma voisin ottaa ton vastuualue ottaisit sa vaikka tahan. Etta jos teitd on niinku useampia
my0s sielld tydpaikalla, niin keskustelkaa myds toisten kanssa, ettd hei etta [ahetdaanko porukalla
kehittda itseamme.

Salla:
ja niin ja ilmeisesti se ei kuitenkaan ole sita tydnteosta pois?
Monica:

Ei missddan nimessa vaan padinvastoin niinku jokainen voi kehittyd mydskin siind niinku omalla
vastuualueellaan ja niinku et se ei tosiaan tarvitse olla pois sielta toista millaan lailla.

Salla:

Tuohon puheenvuoroon on hieno paattaa tama jakso. Jotenkin upea tuommoinen palopuhe ja
musta on ihanaa, etta te kaikki, niinku teidan porukasta on useampi siella opiskelemassa

Monica:

Joo ja tukee ja kannustaa, niinku porukalla mydskin niinku sitten kdydaan naita juttuja lapi.
Salla:

Kiitos Monica tosi paljon etta paasit vieraaksi

Monica:

Tassa oli kiva olla vieraana.

Salla:

Ja toivon sinulle oikein semmoista.. No en ma nyt voi enda sanoa oikein syksyd, koska kohta kaantyy
jo tahan niinku “réntaa loskaa”- systeemin puolelle. Mutta hyvaa loppuvuotta sanotaan ndin, joo.

Monica:

Kiitos sita myds sinne.



(Musiikki)



