Salla:

Millaista on kohdata eteen tulevia haasteita opiskeluaikana paitsi terveyden, myos itse kaytannon
opiskelun kanssa? Entd miten erilaisten haasteiden kanssa tulee toimeen?

Taman paivan EseduCastin jaksossa oman opiskelijatarinansa kertoo Marika, joka todella on
kohdannut matkansa varrella erilaisia haasteita terveydellisistd ongelmista aikuisidlla todettuun
ADHD:seen saakka. Tama ei ole kuitenkaan estdanyt Marikaa tarttumasta haaveisiinsa ja aloittamasta
opiskeluja aikuisialla.

Pintakasittelyalalta vastikdan valmistunut Marika kertoo mika sai hanet hakeutumaan alalle, miten
sisdilmaongelmille altistuminen on vaikuttanut hanen elamaansa ja myods sen, mika hanet sai
aikanaan rakastumaan puulattioihin.

Ma olen Esedun markkinointikoordinaattori Salla Avelin ja toimin tuttuun tapaan EseduCastin tdman
jakson juontajana. Ja nyt menndan Marikan opiskelijatarinan pariin.

(Musiikki)
Salla:

Tervetuloa jalleen kuulemaan EseduCastin uutta jaksoa ja tandaan meilld on luvassa jalleen yksi
opiskelijatarina ja mulla tandan istuu etdayhteydelld vieraana Esedulta jo kyllakin valmistunut
opiskelija. Han on Marika Kontinen. Tervetuloa.

Marika
Kiitos kiitos.
Salla:

Tosiaan etdyhteydelld nauhoitetaan ja lahetdan jaksolla heti siitd etta kerrotko vahan sun
tdmanhetkisista joutuisi tastd ymparistosta missa sa olet juurikin tatd nauhoittamassa, koska taa on
niin erikoinen, etta tuodaan ilmi.

Marika:
Ma istun tallasessa vuokra-asunnossa, jota remontoidaan. Takki on p&alla.
Salla:

Joo ennen tassa kun aloitettiin nauhoittamaan niin yritettiin saada pikkasen tuota kaikua, kaikua pois
koska etayhteydelld on aina pikkaisen tuota haasteita sitten ddnenlaadun kanssa, mutta hyvinhan
tama nayttaa sujuvan.

Marika:

Taa sujuu ei tassa mitaan.

(Musiikki)

Salla:

Marika ndin ihan alkuun niin Haluatko vahan kertoa etta kuka sa oikein olet?

Marika:



Mina olen..Tuota valmistunut nyt pintakasittely-maalari. Sitd ennen on toiminut myynnin alalla ja
henkilokohtaisena avustajana ja jopa torimyyjana.

Salla:
Eli sulla on varsin rikas historia.
Marika:

Kylla ja tuota isd, isd kuoli ja remontointiin hdnen asuntonsa myyntikuntoon, niin siina vaiheessa tuli
semmoinen bing ettd. Miksi ma en lahtisi opiskelemaan tata alaa, ettd kun me on aina tykannyt
maalata ja mulla oli uudelleenkoulutustarve, koska ma altis kuin pahasti homeelle ja se on sit tuonut
nuo omat rajoitteensa, mutta lahinna silloin alkuajan miettimaan, etta mita tehdaan niinku
hengityssuojain kanssa. Ja sitten tuli siihen tulokseen, etta kyllda mina taalla parjaan ja hyvin oon
parjanny.

Salla:
Miten kauan tasta on ku sa tosiaan aloitit opiskelut?
Marika:

Pintakasittely linjalle 1ahin 2018 syksylla ja siina olin vélissa pitkalla sairaslomalla, mulla suoristettiin
jalka. Loksahti polvi tyoharjoittelussa. Ja siis ihan synnynndinen vika etta ei ollut niinku tyopaikan
vika. Ja ja sitten niinku vuodella viivastyy valmistuminen, ettd tdman vuoden toukokuussa sitten
valmistuin.

Salla:

Kuulostaa kylla siltd, etta etta sa olet joutunut kylla selattda monen nakoisia haasteita tassa tota
niinku paitsi opiskeluaikana, ni myds sitten niinku jo ennen ennen opintoja.

Marika:

Joo joo se ettd ma olin aikanaan koulussa ollut erityisopettajan alaisuudessa opiskelemassa, kun en
parjannyt normaaliluokassa ja tassakin sitten opiskelun aikana huomasin ettd ma en parjaa
normaalin luokassa ja nyt on sitten semmoinen. ADHD- diagnosointi vahan kesken vield, mutta avasi
itselleenkin sitten sitd, ettd minka takia asiat on mennyt mitenkin etta.

Sala:

Niin aivan. Olet mita sina olet opiskellut aiemmin? Oletko sina opiskellut siis tuota mimmoinen
opiskeluhistoria sinulla on.

Marika:

No mulla on semmoinen opiskeluhistoria, ettd ma aikanaan tuplasin, sitten |ahin Otavaan
kymppiluokalle. Sen jalkeen ma lahin sitten toihin.

Sitten paalle kolmekymppisena kavin aikuispuolella myynnin ammattitutkinnon.
Salla:
OK niin eli ennen sita kolmeakymppia sa et siis tuota peruskoulun jalkeen opiskellut sitten.

Marika:



Eli en vaan tehtiin kaikenlaisia t6ita mita eteen tulee, ettd olin hevostalleilla toissa ja itseasiassa olin
vahan aikaa Pietarsaarelaisessa timmoisessa hevosopistossa, mutta tuota sen jatin sitten kesken.

Salla:

Mika siina oli sitten tavallaan se syy, ettei sitten lahtenyt peruskoulun jalkeen opiskelemaan, etta
oliko se sitten vaan etta etta nyt tuntuu, etta ei.

Marika:

No se oli varmaan se just, etta kun niita t6ita oli niin oli just se kivaa etta saisi sita rahaa ja ndin. Ja
sitten kaksikymmentaviisivuotiaana minusta tuli diti ja siind vaiheessa rupesin miettimaan asioita
sitten vahan toisella tavalla ja tulisit siihen just, ettd kannattaa ehka kdayda se ammatillinen tutkinto
ja tietysti se nakyy sitten palkkauksessakin, koska mina olin kuitenkin on myynnin alalla.

Salla:

Mita kaikkia toita sitten kerkesit paasit tekemaan koska taa on silleen mielenkiintoinen, koska koska
paljon painotetaan sitd, etta etta sinun taytyy nyt kouluttautua, ettd sind et muuten ikina saa toita.

Marika:

Eniten han ma olen ollut niinku myynnin alalla, ettd monissa eri firmoissa toissa. Dressmanilla ja
Specsaversilla ja ja ja Jarnon kullassa ja Clickshoesissa ja Gina Tricotilla ja ja sitten joskus silloin
parikymppiseni olin meidan &idille henkilékohtainen avustaja. Aiti sairasti ALS ja niin pitkdan kuin
pystyttiin kotona hoitamaan, niin ma hoidin &idin ja sitten tota ma olin jaanyt tyottémaksi niin sitten
sattui tammaoinen yksi tuttava vastaan ne oli just menossa itseasiassa viemaan ensin jotain
ensimmaisia papereita Kelalle ja sitten tuota se se sano siind, ettd hanen aitinsa tarvitsisi apua ja
sitten 1ahdin hoitaa semmoista kahdeksankymppista Parkinson-mummoa. Kaksi ja puoli vuotta etta
ihana mummo oli, oli kylla tosiaankin ja ainut vaan etta sielld mina sitten sairastuin.

Salla:

Niin sd mainitsit toista tota et sairastuit, mikad se on nyt se niinku niin sanottu oiikea termi.
Marika:

Siis ma olen niinku homealtistuja.

Salla:

Miten se on tota vaikuttanut sun eldmaan silloin ja nykydan? Tama on kylla musta mielenkiintoista
nostaa esiin, koska sita ei niin paljon puhuta.

Marika:

Esimerkiksi tallaiset, niin kuin tdma syksy ja kevat on tulossa tosi vaikeita aikoja, ettda mahan oon
tehnyt sellaisia ihan parin tunnin paivia ja en pysty tekemaan enempaa, etta etta sitten esimerkiksi
just Mikkelissa on paljon rakennuksia mihin minun ei tarvitse menna. Mulla ei henki kule, etta sitten
tallaisia verenpaineen laskuja esimerkiksi ettd verenpaine saattaa romahtaa ihan tosi alas. Sdadesieni
ja kosteusvaurion mikrobit on ne mitka mille mina olen altis.

Salla:

Tosi karua kuulla, koska tdma on semmoinen asia mitd niin kuin tai mista ei niin paljon puhuta ja
monet saattaa ajatella ettd no se kyseinen ihminen nyt vaan on vahan yliherkka.



Marika:
Joo ma tiedan.

Tiedadn, etta toki siitahan sitten tullut kaikki kaikenlaiset allergiat. Mulla ei aikaisemmin ollut mitdan
allergioita niin mulla on sillon yli kolmekymppisena tullut kaikki mahdolliset siitepélyallergiasta ja
ruoka-aineallergiat.

Jasilleen ettd hirvealta tuntuu, etta naita pienia lapsia altistuu, ettd ma toivon etta kukaan ei
sairastu talleen ku mie, koska ihmiset jotka tuntee, tietda etta meilld on semmoinen niin sanottu
ADHD-kirppu on ollut aina ja niinku silleen etta jaksaa jaksaa vaikka ja mita niin se ettd ma kayn
puolella teholla oikeastaan koko ajan.

Salla:

Niin minka ikdinen sa olet nyt ja kauanko siitd on kun sa altistuit?

Marika:

Siitd on nyt 11 vuotta eli naa olin..kolmekymmentaneljd, kolmekymmentaviisi.
Salla:

Niin ja sen jadlkeen sitten sa kuitenkin viela pystyisi lahtemaan opiskelemaan.
MArika:

Niin ja tuota olin huoltoasemalla. Kahvio-keittio tyontekijana ja silleen, mutta sekin sitten loppui
siithen laakarintarkastukseen, ettd mulla niin paljon homevastaaineita, ettd minulta kiellettiin
tyoskentely siind firmassa.

Etta siind vaiheessa sit lahin miettii, ettd mitd meen opiskelee ja mulla kdvi on valinehuoltaja siind
mielessa ja ettd kaikkea just nditd, ettd mitd voi hengityssuojaimen kaa tehda ja sitten niinku just
ettd asiakaspalvelu oli ihan tdysin niinku etta ei mitdan mahdollisuutta et méa voin reagoida
esimerkiksi juuri hajusteisiin tai sitten ihmisen joka on ollut jossain homepaikassa niin ma voin
reagoida rajusti.

Sellaista et sit mulla on tullut kaikenlaiset tallaiset kosketus ihottumat esimerkiksi etta jos ei tarvitse
kuin hipaista omalla kddella kasvoja ne mulle tulee tdmmadinen punainen turvonnut lantti ja ne on
kipeita sitten. Menee kylla huuhtelemalla ohi, mutta.

Salla:

Entistd enemman jotenkin ihailen sita, ettd miten niin kuin tuommoisen.. Miten se nyt korrektisti
ilmaisee.. Vaivan, altistumisen, sairauden kanssa niin etta etta koska siihen olisi niin helppo sitten
jaada ettd ettd tdma nyt on tata ja mina en pysty enad mitdan tekemaan. Tosi ihailtavaa etta etta
sinulla on sitten ollut selvasti se tahtotila, ettad haluat jotain 16ytdaa semmoista omaa. Mina ehka
kysyn sita sitten sinulta niinku ndin pain, etta koetsa itse olevasi sellainen ihminen, etta et sa tarviit
niin kun se niin jonkun omaan jutun ja oman tekemisen.

Marika:

Tarviin, etta ei mulle.. Ajattelin, etta kylla viihdyn kotonakin mutaa se, etta jos se paiva on pelkastaan
sitd, ettd ma puuhastelen kotona ja haen lasta hoidosta ja vieddan hoitoon ja ndin niin ei se ei se
riita.



(Musiikki)
Salla:

Palataan viela siihen tosiaan, etta kaiken tammaoisen myllytyksen jalkeen pitka tyohistoria takana ja
sitten niin, ettd Marika jotenkin sitten sait paahasi sen pintakasittelyalan, niin miten se niinku
kdytannossa sitten tapahtui?

Marika:

No se oli just se. Etta isan kuoltua oltiin remontoimassa sitten niin sanottuun myyntikuntoon, etta
vahan maalailemaan seinia sielld ja niin siinad herdsi se ajatus, ettd miksi ma en lahtis opiskelemaan
tata alaa etta.

Oon aina tykdnnyt ja jos mokilla paljon maalaillu seinia ja muita niin semmoista pienta
pintaremonttia tehnyt kaikissa omissa asunnoissa, just vaan maalannu seinid ja ndin niin sitten sita
ettd miksi meidan tekisi tasta niin ammattia niinku selvisi se ettd kun ma kavin googlettamassa niin
ensin en l6ytanyt ettd niinku maalaria ja ei ja jossain ettad Savonlinnassa nyt ettd on mahdollista ja
joku kaveri laittoi mulle sitten niinku linkin ettd onhan Mikkelissa ja ei muuta kuin hakemusta sisdan
ja sitten Eero haastatteli minut ja ei muuta opiskelemaan etta.

Salla:

Ja ma meinasin just kysya ettd, etta oliko sulla niin kun taustaa vai tulitko sa ihan keltanokkana talle
alalle?

Marika:

No tavallaan oli sita taustaa, ettd kun oli puhetta, mutta toisaalta sitten se, etta niin etta vaikka on
mielestdan ollut hyva remontoija ja aikaisemmin niin ma tajusin sen etta etta tuota ei ne ehka ihan
taydellisia ollutkaan.

Salla:

Millaista se olisi aloittaa niinku tuli jo tuossa aiemmin puhetta, etta sinulla ei ollut sitten aiempaa
semmoista niin kun opiskeluhistoriaa niinku peruskoulun jaljiltd, niin miltd se tuntui? Menna sitten
yhtakkia niinku koulun penkille.

Marika:

Kieltamatta se tuntui aika hurjalle, kun siis ajatushan oli ettd ma meen aikuisopiskelijana etta se on
samanlaista kuin se oli silloin joskus 2000 luvulla, etta etta sitten ettd me ollaan nuorten seassa ja
ihan niinku perus ammattiopistomeininkia etta kyllahan se oli vahan niinku jarkytys ja sitten kun.

Oli alkuun epailyksia niinku siita, ettd minun ei tarvitsisi niinku kdydakaan niita yhteisia. Et ma kayn
pelkan pelkat naa tydpuolen jutut. Kunnes sitten selvisi, ettd sitd minun edellista just ei hyvaksyta,
koska se.. Sitd ei ole numeroitu. Sita todistusta.

Niin sitten ndma vield aloitin vahan niinku jaljessa muista ja tosiaan yritin kovasti sielld tunneilla olla
ja toimia mut en meinannu paasta asioissa niinku eteenpain oikeastaan ollenkaan.

En pystynyt olemaan siella luokassa, keskittymaan, ettda ma saatoin viisi eri kertaa yhta virketta
kirjoittaa ja en saanut sita niinku loppuun asti kirjoitettua.



Mut sitten oli hirvean hyva kun paasin tuota Annukalle niin mina sain kuunnella musiikkia samalla
kun tein se oli hyva.

Salla:

Ja Annukka oli siis?
Marika:
Erityisopettaja.
Salla:

Aivan, jarjestettiinkd sulle sitten jotenkin niinku just tammadisia omia oppimistilanteita. Miten se
niinku otettiin sitten koulun puolesta huomioon.

Marika:

Pienryhmaan tuota padsin niinku opiskelemaan sitten etta vajaa kymmenen luokassa eli tehtiin tama
mika sitd nyt oli. Nimeltdan tdma erityisen avun tarvetta..

Tammaoinen etta se oli. Se oli tosi hyva ja ja sittenhan rupesi asiat sujumaan helposti.

Ja helpotti niinku tda ADHD-epaily kylla silleen, ettd ymmartamaan sen, ettda minka takia sitten
tavallaan on asiat mennyt miten on mennyt? Juuri oma peruskouluaikainen hairikdinti ja kaikki
tallainen nain.

Salla:
Se itse asiassa on aika tuttu tarina monelta aikuiselta.

Just esimerkiksi lukea lehdista ja on kuullutkin etta niita, sita just esimerkiksi ADHDsta kun puhutaan
niin sita ei valttamatta bongata varsinkaan naisilla talleen néin niin kuin nuoruudessa, lapsuudessa
vaan ettd se sitten yleensa tajutaan ottaa esille vasta sitten niinku just tallee aikuisidlla. Kun sitten on
jo vahan niinku hommat niin sanotusti pielessa tai ndin.

Marika:

Joo, eika silloin kun ne on ollut jo peruskoulussa, niin eihdn silloin ole..No niinku edes kiinnitetty
huomiota tallaisiin, ettd olet vaan ollut vahan kayttaytymishairioita lapsia etta.

Salla:

Missdan tilanteessa sa olet talla hetkelld niinku tammaoisen ADHD epadillyn kanssa missa vaiheessa
niinku mennaan.

Marika:

Ma oon menossa nyt vaan kun aikoja vapautuu niin neuropsykiatrille, et siinad on siis.. siindhan on
haastattelu ja.

Salla:

Mutta varmasti se jo pelkdstaan niinku itse mainitsit, niin varmaan se jo pelkastaan se tieto, etta
tdmmaoinen mahdollisuus on ja selitys niin sekin pelkastdan helpottaa.

Marika:



Ja sitten on ihan n&a, kun oma avopuoliso on semmoinen etta se osaa vahan korjattua ADHDn jalkia
kun oikein puskee oireet paalle niin ettd se on just esimerkiksi tammadinen, et astianpesukonetta
kdyda 6-7 kertaa tyhjentamassa eikd se tyhjene etta.

Aina taalla on joku muu asia mikd menee niinku ettad seuraava asia ja kolmannen, neljannen ja
viidennen asiat siella kaikki sitten ihan levalldan, ettd han oppinut tassa sitten vahan kulkemaan
perassa ja hoitamaan hommat loppuun, rauhoittamaan. Ettd ma opiskelun aikana ja ihan arjessakin.
Etta silleesti, ettd ma osaan vetaytya sitten semmoiseen omaan rauhaan rauhoittumaan, joten
musiikin kuuntelu on ollut se iso iso juttu, mikd on auttanut.

(Musiikki)
Salla:

Nytko sa oot tosiaan tuota valmistunut ja toukokuussahan sa valmistuit ja toimit kevytyrittajana.
Mita kaikkea sa olet nyt tehnyt valmistumisen jalkeen?

Marika:

Valmistumisen jalkeen ma muutin kahdeksi kuukaudeksi mokille lapsen kanssa ja tuota remontoin
mokkia. Lapset sai paattaa, ettd minka varinen meidan vanhasta ruskea oranssista mokista tulee niin
siitd tuli musta-valkoinen kesan aikaan ja.

Sitten kun oltiin pari kuukautta lomailtu, niin isdnnalla alkoi sitten loma ja sitten kaytiin vahan
reippailemassa Helsingissa ja sitten Kuusamossa Karhunkierroksella ja ja nyt on nyt ensimmainen
toimeksianto.

Salla:
Tosi nopeasti niinku valmistumisen jalkeen, koska joillakin voi menna tosi tosi pitkdaankin.
Marika:

Joo, ma tdssa just miettinyt, ettd miten ma ldhden sitten mainostamaan itseani, ettad naita olisi sitten
vahan enemmankin.

Salla:

Mita taa on talla talla hetkelld kun sa tosiaan oot nyt kun tata aanitetaan, oot siella tydmaalla niin
mita sa siella nyt niinku teet?

Marika:

No taalla on tammadinen niinku etta seinista tapetin poisto, seinien suoristaminen, tasoitus, sitten
maalaus ja katsotaan nyt sitten ettd hiotaanko parkettia ja laitetaanko lakkaa

Salla:
Kauan tuommoisessa menee.
Marika:

Ei taa nyt silleen.. tapetin poistossa.. tdssa taimmoinen 50 pitka, 250 seinat.. yksi seina ja sitten on
pari tuota vahan lyhyempaa seinaa, niin kahdeksan tuntia taisi menna siihen, etta poistit sen tapetin.
Yksi pdiva sitten meni tasoitukseen,.



Semmoisen hyvin kevyeen tasoitukseen, ettd sain vaan niinku suoraksi seinat ja kdvin vahan
hiostelemassa naa seuraavana paivana ja sitten vahan naita betoninreikia mita ei ollut tayttynyt niita
taytellyt sit, ettd nyt tuossa on niinku takana oleva seind, on niinku maalia vaille valmis. Seinat, pari
seinda on nyt sitten mitka hioo tanaan ja sitten kun saa imuroitua poélyt pois niin sitten padsee
maalaamaan. Sitdhdan ma tassa vahan odottelinkin et padsen pitkasta aikaa telan kanssa
maalaamaan.

Salla:

Onko se maalaaminen niin kuin se sun lempijuttu noissa?

Marika:

No oikeastaan oikeastaan ma viimeisessa ndytdssa rakastuin puulattioihin.
Salla:

Okei kerron lisaa.

Marika:

No mun naytténa oli tuota sellainen 60-luvulla rakennettu talo jossa oli peitetty hieno lautalattia
sitten muovimatolla ja siita sitten poistettiin se muovimatto ja sitten ne liimat. Etta siind oli ihan
hyva hiontaprosessi tai osittain koneella ja ensi raapan kanssa koko lattian lapi, etta sai revittya sita
liimaa sielta pois ja siina taisi menna viikko ainakin jos ei kaksikin. En muista endaa mutta tuota se oli
aika tyo6lasta, mutta sitten kun sai sen lattian sieltd esiin niin se oli niinku ihana, etta vaikka se on
raskasta niin se oli ihana hioa se puu sielta esiin ja sitten tietysti kun se oli aikanaan kuulunut se
lankkulattia niin sinne oli mennyt sitten niin paljon sisdan ettd muutamaa kohtaa joutui laittaa sitten
tartuntamaalia sinne valiin. Sitten kun sen paasi maalaamaan, niin siita tuli tosi hieno lankkulattia.

Salla:

No ma uskon ma oon itse siis henkilokohtaisesti lankku lattioiden erittdin suuri fani ja nykyisessakin
asunnossa niinku pointtina oli se kun me puolison kanssa kaytiin asuntoa katsomassa, niin heti
ensimmainen asia et “tdalld on vanha tammaoinen lankkulattia, me otetaan taa.”

Marika:

Joo joo kyllda ne on, puu on aina puuta, etta silleen harmittaa, ettd monethan on esimerkiksi parketin
peittdnyt laminaatilla.

Joo, se on mulle vdhdan semmoinen musta vaatte et ei dlkaa tehko, koska se parketti on kuitenkin.
Ettd se on lammin, se on oikeata puuta se ettd saan aina [lampdisempia mukavampi siella jalan alla,
ettd sen saa kuitenkin aika helposti uusittua ja voin vaihtaa vaikka varidkin on vari lakkoja ja kaikkea
ettd dlkaa alkaa peittadko niita hienoja puulattioita.

Salla:

Nyt kaikki EseduCastin kuuntelijat nyt laminaatit pois kasista.
Marika:

Arvostakaa puuta.

Salla:



Muistan ihana kuunnella ndita niinku osaavilta ihmisiltd, koska itse on syntynyt siis niin peukalo
keskellda kimmenta kaiken maailman tammaoisten remonttiasioiden kanssa, etta ei niinku ei.

Ei toivoakaan, ettd minusta olisi esimerkiksi tuollaiseen hommaan.
Marika:

Minulta kysyttiin siind kun tein sitd naytto, etta minka takia ma niinku teen kdsin sen maalauksen
siella lattialla.

Mina sanoin, etta tassa on niin hieno puulattia, ettd tama ei ansaitse mitdan muuta.
Salla:

Joo ja toi kuulostaa kylla siltd, etta sa olet nimenomaan kylla jotenkin niin oikealla alalla. Etta
jotenkin sinusta huokuu semmoinen arvostus. Et se ei ole pelkdstaan niin kun se tekninen suoritus
vaan ettd se on semmoinen, ettd mina nyt kunnioitan naitd materiaaleja minka kanssa tekemisissa,
koet sd Marika itse ettd sa oot nyt |0ytanyt semmoisen niinku oman jutun.

Marika:

Joo, olen I6ytanyt kylla, etta toisaalta harmittaa, ettd miksi sen nuorempana alynnyt tata. Hyva, etta
edes tassd vaiheessa.

Salla:

Niin et missdan tapauksessa, ettd liilan myohassa ole. Oletko sa miettinyt, etta sa lahtisit
opiskelemaan jotain lisda esimerkiksi vaikka niinku rakennuspuolta tai.

Marika:

Mulla on vdahan vahan.. suunnittelin sita ja sisustuspuolen opiskelua, mutta katsotaan nyt.
Ajattelinkin juuri sitd, etta vahan tekisi niinku juuri tata tyota ennen kuin lahtee opiskelemaan sitten
niitd muita juttuja etta saa niinku vahvemmaksi tan pohjan kuitenkin.

Salla:

Ja varsinkin varmaan voisi kuvitella, etta tallaisessa kasity6ldistdissa, tommosissa niin kuin niin sielld
nimenomaan varmasti korostuu entisestdan se, ettd mita laajempi osaaminen sinulla on, niin sita
parempi?

Marika:

Se on totta, ettd mitd laajemmin osaa niin aina ainahan siita apuja on etta jos et osaa kuvaan
maalata niin. Etta pitaa pitda osata tehda kokonaisuuksia.

(Musiikki)
Salla:

Oon tdssa jo monesti jakson aikana maininnut niin ma ihailen aivan suunnattomasti sita, etta miten
sd oot paassyt tuota niin sanotusti vaikeuksien kautta sinne voiton voiton puolelle. Miten sa tota..
Marika ma uskon, etta EseduCastinkin kuuntelijoissa on aikuisia ihmisia, joilla on haasteita.
Esimerkiksi just saattaa olla jotain ADHDta, muita oppimisvaikeuksia tai tammaisia. Etta kun sina olet
itse joutunut paljon kohtaamaan niita asioita ja tekemaan niiden asioiden kanssa toita ja rampimaan



niiden kanssa, niin mita sa haluaisit sanoa sellaiselle ihmiselle, joka haaveilee esimerkiksi opinnoista,
mutta etta sitten on tammaoista niin kun haastetta?

Marika:

No sanon sen, ettad kannattaa lahtea ja sitten niinku just se, etta koululta 16ytyy ihanat kuraattorit ja
opot ja erityisopettajat etta sieltd apuja saa kylla ihan varmasti siihen opiskeluun, etta yksi ei tarvitse
jaa kylla ja yksi minka olen huomannut niin nykypaivan nuoret on aivan hirvittavan ihania silleen,
etta silleen kun itse on niin sanotusti mummoikainen niin tuota sitten sielld ja 16-vuotiaiden ja alle

parikymppisten kanssa kun meni niin ihanastih he otti minut mukaan siihen kuitenkin, etta iloisia
moikkauksia tuli aina ja hopotysseuraakin 16ytyi, kun oon tdammoinen hopottaja.

Salla:

Niin niin etta ei tarvii niinku sita ilmeisesti pelata, etta sinne jotenkin hylattaisiin jotenkin nurkkaan
pyhaan yksindisyyteen?

Marika:

Ei tarvitse pelatd, ettd nuoret ottaa kylla hienosti toiset ihmiset siellda huomioon tai silleen, etta jos
ajattelen omaa nuoruuttani, veikkaampa etta en itsekdan olisi kylla mitdan mummelia mennyt
moikkaamaan, joten etta kylla ne omat kaverit vaan oli se.

Oli silleen, ettd oman oman esikoisen kavereitakin sitten oli sielld, etta sekin oli silleen aika hauska.
Salla:

Oot jotenkin tosi upea esimerkki siita, ettd ettd minka ikdisena vaan voi l6ytaa juuri sen oman jutun
niin etta se ei tarkoita sitd, etta etta se pitaisi l0ytaa niinku heti nuorempana.

Marika:
Niin niin, etta silla jos ajatellaan, ettd ma taytan 47 tdna vuonna niin niin ettd. No niin.
Salla:

Ja jotenkin sekin musta on hyva nostaa esiin, etta kun sullakin oli sitten aikaa niin kuin edellisista
opinnoista ja sitten tavallaan suoraan niinku syvaan paatyyn, periaatteessa niinku tuntemattomalle
alalle, nuorten sekaan ja kaikki vield tama tdhan paalle.

Marika:
Kylla se kuitenki jannitti ihan hirvedsti se alku siind, mutta hyvin se meni.
Salla:

Kiitos Marika. lhan tosi paljon, etta sa paasit vieraaksi. Oli 4arimmadisen mielenkiintoinen niinku
kuulla sun stoori, etta kiitos kun jaoit sen mun ja meidan kanssa ja ma toivon sulle tuota tyéelamaan
suurta menestysta ja paljon toimeksiantoja. Nyt hei saa loppuun mainostaa itsedsi mita kaikkea sa
teet.

Marika:

No siis korjaan seinia ja maalaan.. Mitdhan ma nyt osaisin sanoa? Teen lattioita, vaikka niita
laminaattilattioitakin sitten etta jos valttamatta haluatte peitella niita lattioita laminaatilla, niin kylla
mina niitakin teille.



Salla:
Niin “Rahasta voin heittaa sitten oman lautalattia-periaatteen pois”.

Tuosta saitte hyvan tuota mainospuheen, ettd Marikaan ehdottomasti yhteytta, kun kaipaat osaavaa
lautalattioita arvostavaa tekijaa.

Marika:
Ihan mita vaan pienta pintaremonttia. (Naurua)

(Musiikki)



